
HORAIRE DES PRATIQUES POUR  

LA REVUE SUR GLACE 2019 

À COMPTER DU LUNDI 11 MARS 2019 

 HEURES CHORÉGRAPHIE (COACH) 

LUNDI 
(reprise de la 

pratique annulée 
inter/sénior du 12 

avril le lundi 8 
avril) 

 

7 H 00 – 8 H 45 Solo 

15 H 45 – 16 H 50 Solo 

16 H 50 – 17 H 50 PP+ - (Camille) 

18 H 00 – 18 H 50 

Solo (11, 18, 25 mars) 

Senior/Synchro Ouverture (1 avril) 

Junior/Inter/Sénior (8 avril) 

MARDI 
 

 

7 H 00 – 8 H 00 Or et Coach – (Marie-Annick) 

8 H 00 – 8 H 45 Solo 

15 H 45 –  16 H 50 Solo 

16 H 50 – 17 H 50 Inter – (Caroline) 

MERCREDI 
 

7 H 00 – 8 H 45 

 

Junior/Inter/Sénior – (Julie/Geneviève) 

 

15 H 45 – 17 H 50 

 

Solo 

 

JEUDI 
 

 

7 H 00 – 8 H 00 Sénior Ouverture – (Jennifer) 

8 H 00 – 8 H 45 Solo 

15 H 45 – 16 H 20 Trios/Quatuors 

16 H 20 – 17 H 20 Junior – (Marie-Annick) 

17 H 30 – 18 H 25 PP1 – (Julie/Geneviève) 

18 H 25 – 19 H 20 PP2 – (Julie/Geneviève) 

 
VENDREDI 

(pratique 

inter/sénior du 12 

avril annulée) 

7 H 00 – 8 H 00 Inter/Sénior – (Caroline) 

8 H 00 – 8 H 45 Solo 

 

Pour un spectacle réussi, il est important que tous les patineurs arrivent à l’heure 
aux pratiques des chorégraphies.  Un entraîneur peut à tout moment suspendre un 
patineur qui retarde ou dérange le groupe. 

Merci de votre collaboration et bonnes pratiques ! 


